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Mit dem Ausdruck Kurpfuscher bezeichnet man ge-
wohnlich Laien, die, ohne eine medizinisch-akademische
Ausbildung genossen zu haben, sich mit der Heilbehand-
lung von Menschen befassen. Der herabsetzende Aus-
druck ,,Kurpluscher* ist in dieser Verallgemeinerung oft
sehr ungerecht, da es einerseits auch Arzte gibi, die eine
Kur verpfuschen, andererseits auch Nichtmediziner, ge-
nannt seien Hessing und Priesnitz, die viel Er-
sprieBliches auf dem Gebiete der Krankenbehandlung
geleistet haben. Oltmals zeichnen sich die ,,Naturheil-
kundigen“ durch eine besondere psychologische Be-
gabung aus, die es ihnen ermdglicht, stark suggestiv auf
die bei ihnen Heilung Suchenden zu wirken und dadurch
in der Tat bei manchen Krankheiten Erfolge erzielen, die
dem in dieser Richtung weniger begabten oder geschul-
ten Durchschnittsarzt versagt sind.

Diese Erkenntnis, daB es offenbar auch Nichtmedi-
zinern mdéglich ist, der Volksgesundheit zu dienen, hatte
die medizinische Gesellschaft in Berlin unter A. Vir-
chow im Jahre 1869 denn auch zu dem Antrage veran-
la@t, bei der Neuberatung der Reichsgewerbeordnung die
Kurierfreiheit einzufiihren, nachdem jahrhundertelang
in den Stidten und Lindern ein mehr oder weniger
streng gehandhabtes Kurierverbot fiir nicht anerkannte
Heilpersonen bestanden hatte.

In der Begriindung kam zum Ausdruck, daB das
Publikum mit zunehmender Bildung sich schon selbst
gegen Schwindel und Betrug schiitzen kdénne. Wie wir
heute klar erkannt haben, ist diese Hoffnung aber griind-
lich zu Schanden geworden. Es ist kein Schwindel zu
plump, als dafl nicht ein grofier Teil des in sclchen
Dingen giéinzlich unkritischen Publikums darauf hinein-
fiele. Die Erkenntnis dieser Tatsache hat die Reichs-
regierung dazu veranlafit, im Einvernehmen mit den
Landesregierungen eine Gesetzesvorlage tiber die Kur-
pfuscherei und den Verkehr mit Arzneimitteln vorzu-
bereiten. Es wiire sehr zu wiinschen, da dieses Gesetz
in der niichsten Reichstagsperiode zur Verabschiedung
kime. .

Aber ist es denn nun wirklich nur die Urteilslosigkeit
der Masse, die die Kranken immer wieder in die Arme
oft gewissenloser Ausbeuter treibt? Liegen die Griinde
nicht vielleicht doch etwas tiefer? Man kann es ruhig
aussprechen, daB8 nicht durch rigorose Gesetze allein die
Kurptuscherei auf die Dauer wirksam bekimpft werden
kann, sondern vor allem dadurch, dafl der gesamte Arzte-
stand bewufit in seinen Reihen daran arbeitet, das Niveau
seines Standes zu heben, um in jeder Beziehung dem
Kurpfuscher iiberlegen zu sein!

Wenn man namlich die Kurpfuscherei richtig be-
werten will, dann darf man an der Tatsache nicht acht-
los voriibergehen, daf der Patient nicht gern als Kran-
kenkassennummer behandelt werden mag, sondern dafl
der Kranke bei seinem Arzt das sichere Gefiihl haben
mufl, dag sich dieser auch innerlich mit seinem ,Fall*
beschiiftigt und die Kenntnisse und stets auch die Zeit
hat, thm ein besonders fiir ihn zusammengestelites regel-
rechtes Rezept zu verschreiben. Hierzu sind nicht alle
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Arzte imstande, besonders die jiingeren nicht, und hier
liegt meiner Ansicht nach der Angelpunkt in der Be-
kimpfung der Kurpfuscherei und des Geheimmittelun-
wesens.

Ich halte es flir ausgeschlossen, da man die ganze
Kurierfreiheit einfach durch ein Gesetz mit Stumpt und
Stiel abschaffen kann, wie manche Fanatiker es wollen.
Im Geheimen wiirden nur noch iippigere und desto
giftigere Bliiten getrieben. Es war bisher nicht mdglich,
alle Parteien der Parlamenie zu der Uberzeugung zu
bringen, dafl die Kurpfuscherei in der jetzigen unge-
ziigelten Form als Schmarotzer am Marke der Volks-
gesundheit zehrt. Man beruft sich immer wieder auf die
Griinde, die von arztlicher Seite im Jahre 1869 fiir die
Einfihrung der Kurierfreiheit angefiihrt wurden. Dazu
kommt die duflerst lebhafte Agitalion und die straffe
Organisation der Kurpfuscher, die den Anschein er-
wecken, als ob Millionen Volksgenossen hinter ihnen
stinden.

Bei uns wird es leider allem Anschein nach noch
jahrelanger intensiver Aufklarungsarbeit bediirfen, bis
sich in den gesetzmiligen Korperschaften eine Mehrheit
findet, die die unbedingte Notwendigkeit der Wiederein-
fithrung eines moglichst weitgehenden Kurpfuscherei-
verbotes einsieht. " 1m Gegensalz dazu hat die Sowjet-
regierung in Ruflland seit 1925 wieder ein derartiges
Verbot eingefithrt. Solange bei uns ein solches
noch nicht bestelht, diirfte die beabsichtigte Abédnderung
des § 35 der Reichsgewerbeordnung insofern einen wich-
tigen Fortschritt in der Bekéimpfung des Obels darstellen,
als dann die Mdoglichkeit gegeben wiire, durch rigorose
Anwendung dieses Paragraphen wenigstens die unzuver-
lissigsten Personen von der Ausiibung der Heilkunde
auszuschliefen.

Ebenso wichtig wie die Bekdmpfung des Kur-
pfuschertums ist auch die Bekdmpfung des Geheim-
mittelunwesens, das in engem Zusammenhang damit
steht, durch Erla8 eines Spezialititengesetzes.

Taglich wird die leidende Menschheit durch angeb-
lich hervorragende, durch nichis zu iiberbietende Heil-
mitte] iiberrascht. So sind in den letzten Jahren, wie aus
dem G e heschen Codex hervorgeht, etwa 80000 phar-
mazeutische Spezialititen auf die Kranken losgelassen
worden. Hiervon sind gliicklicherweise mindestens
20—25 000 wieder verschwunden. Wenn nicht gleich-
zeitig wieder ebensoviel neue Mittelchen auftauchten,
konnte man sich schliefilich mit dieser automatischen
Auslese zufrieden geben.

Das Spezialitatenwesen hat aber in der Nachkriegs-
zeit geradezu groteske Formen angenommen, so daB ein
energisches Einschreiten von Staats wegen unbedingt ge.
boten erscheint. In diesem Punkte sind sich alle Par-
teien einig, nur das ,,Wie* macht Kopfschmerzen und
scheidet die Geister.

Liest man die Annoncen der Tageszeitungen und die
uns téglich unaufgefordert ins Haus geschickten An-
preisungen, daun mufl ein unbefangener, leichtglaubiger
Laie zu der Annahme kommen, dafl s#ntliche Krank-
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heiten in allerkilrzester Zeit ausgerottet sein werden.
Dieser Glaube wird noch ungemein gefestigt durch die
jeder Anpreisung beigefiigten irztlichen Gutachten. Daf
gich immer wieder Arzte finden, die gegen das Interesse
ihres eigenen Standes und zum Nachteil der Volksgesund-
heit auch die minderwertigsten Pridparate glinzend be-
gutachten, das erschwert den Kampf gegen die Schwin-
delmittel, die Durchfechtung einer Klage z. B, ganz
auBerordentlich.

Bei den pharmazeutischen Spezialititen hat man
grundsitzlich zwei grofie Gruppen zu unterscheiden.

Erstens die rein synthetischen Arzneimittel unserer
soliden, gewissenhaften Industrie. Diese Préparate wer-
den auf Grund oft langjahriger Versuche mit allen Hilfs-
mitteln und Erfahrungen der modernen Chemie und
Medizin aufgebaut, am Tiere und am Menschen auf ihre
Wirkung untersucht und erst nach strengster Priifung in
den Verkehr gebracht. Eine Ankiindigung erfolgt nur
in medizinischen und pharmazeutischen Fachbléttern,
wenn auch hier leider in letzter Zeit hin und wieder be-
dauerliche Abweichungen zu bemerken sind.

Diese Préparate, die in der Regel etwas prinzipiell
Neues bieten, sollen bei den folgenden Erirterungen
aufler Betracht bleiben.

Anders verhalt es sich mit der groBen Mehrzahl der
von kleinen und kleinsten Winkelfabriken mit oft un-
lauterer und zum wenigsten iibertriebener Reklame in
den Handel gebrachten Mittel, Mischungen, deren Zu-
sammensetzung entweder schamhaft ganz verschwiegen
oder nur unvollstindig und unverstéindlich angegeben
wird. (Geheimmittel.) Diese ,Fabriken“, oder ,,Che-
misch-pharmazeutischen Werke*, wie sie sich mit Vorliebe
nennen, bestehen oft nur aus einer Waschkiiche und
eiper Badewanne, und das gesamte Personal, Direktor,
Chemiker und Ingenieure oft nur aus einer fiir diese
verantwortungsvolle Titigkeit ginzlich unqualifizierten
Persdnlichkeit.

Leider darf ich hier auch nicht an der bedauerlichen
‘l'atsache voriibergehen, dal es oft Arzte sind, die diesen
kurpfuscherischen Firmen ihren Namen zum Firmen-
schild leihen und damit den Bestrebungen ihres Standes
in den Riicken fallen.

Man konnte sich nun den Winkelpriéparaten gegen-
iiber auf den Standpunkt stellen, daBl jeder fiir seine Ge-
sundheit und seinen Geldbeutel selbst verantwortlich sei,
und wenn er sich aus Dummheit betoren liefle, es seine
eigene Sache wiire. Diese Einstellung ist aber nicht die
richtige. Die Volksgesundheit ist viel zu wichtig, als daf
damit leichtfertig umgegangen werden darf. Desbalb ist
es unbedingt notwendig, dal der Staat sich dazu aufrafft,
energisch gegen diesen Krebsschaden an der Volks-
gesundheit vorzugehen.

Das Ideal wire es — aber leider la8t sich das Rad
der Zeit nicht riickwérts drehen —, wenn die Industrie
die Herstellung der Chemikalien und deren Wertung
iibernahme, und die Mischung, Dosierung und Unter-
suchung der Apotheke iiberlassen wiirde. Dann wiire
der Kranke sicher, stets frische, einwandfreie Arznei zu
erhalten. Ist es denn notwendig, daB jede neue Arznei-
kombination, selbst wenn sie pharmakologisch aus-
probiert ist, sofort Veranlassung zur Fabrikation
einer Arzneispezialitiit gibt? In diesem Punkte fangt in
den letzten Jahren auch die GroSindustrie an, zu siin-
digen. Kann nicht ebensogut das Rezept den anderen
Arzten zur Ordination bekanntgegeben werden? Da die
Arbeitspreise der deutschen Arzneitaxe unter der Frie-
densbasis liegen, wiirden die hiernach in der Apotheke

angefertigten Rezepte meistens nicht einmal teurer,
wahrscheinlich aber oft besser sein als die Fabrik-
spezialitit.

Kleinere Nachbarstaaten, wie Osterreich, Polen,
Tschechoslowakei, Belgien, Estland, Jugoslawien, ltalien,
Griechenland, Lettland, Litauen, Norwegen, und einige
auflereuropiische Staaten, wie z. B. Argentinien und
Chile, haben bereits mehr oder weniger scharfe Ge-
setze zur Uberwachung der Spezialititen, wihrend in
den grofien Staaten England, Amerika, Frankreich und
Deutschland die Angelegenheit noch in Flu$ ist.

Daf man sich aber in unserein Reichsministerium
ernstlich mit der Frage beschiftigt, geht aus einem Rund-
schreiben hervor, das vor einiger Zeit von dort aus an
die Landesregierungen und von hier an die interessier-
ten Kreise versandt wurde, und in dem an Hand eines
ausfithrlichen Fragebogens um Stellungnahme in der
Frage der Arzneispezialititen ersucht wird.

Es wird natiirlich schwer, wenn nicht sogar unmaog-
lich sein, die oft widerstreitenden Interessen der In-
dustrie, der Arzte, der Apotheker und der Patienten
unter einen Hut zu bringen, und ich fiirchte, dafl bei der
Macht des Industriekapitals manche meiner Ansicht nach
wesentlichen Punkte sich nicht werden durchdriicken
lassen.

Aus der durch das erwihnte Rundschreiben in den
verschiedenen Zeitschriften hervorgerufenen Polemik
schilen sich allmahlich folgende Forderungen heraus:

1. Das Recht, Arzneispezialititen im Inlande herzu-
stellen, wird nur auf begriindeten Antrag hin erteilt, mufl
beschriinkt werden und ist von bestimmten Bedingungen
abhiingig zu machen.

2. Die Herstellung darf nur durch solche Firmen er-
folgen, deren technische Einrichtungen die Gewahr fiir
eine einwandfreie Fabrikation bieten, und die unter Aul-
sicht einer verantwortlichen Personlichkeit mit fach-
licher Vorbildung, z. B. eines Apothekers, Arztes, Che-
mikers mit Hochschulbildung, stehen.

- 8. An die Haltbarkeit der Priparate sind besondere
Anforderungen zu stellen.

4. Es diirfen nur Spezialititen in den Handel ge-
bracht werden, die ein neues oder eigenartiges Arznei-
mittel darstellen, oder fiir die eine neue oder eigen-
artige Herstellungsform angewandt ist. Spezialitiiten,
deren Zusammensetzung einer amtlichen oder sonst
iiblichen oder bekannten Vorschrift entspricht, die nur
eine Variation lingst bekannter Arzneigemische dar-
stellen, deren Schidlichkeit nachgewiesen ist, oder die
nicht lingere Zeit haltbar sind, sollen vom Verkehr aus-
geschlossen werden.

5. Die Registrierung der zugelassenen Préparate
wire sehr erwiinscht, aber nicht unbedingt erforderlich
und auch wohl ohne komplizierten Apparat schwer
durchzufiihren. Es geniigte vorliufig die Moglichkeit
eines sofortigen Verbotes beim Versto8 gegen eine der
erlassenen Vorschriften.

6. Die Einflihrung einer Deklarationspflicht, d. h.
der Pflicht zur Angabe der qualitativen und quantitativen
Zusammensetzung auf der duBeren und inneren Packung
neben dem Namen und dem Wohnort des Herstellers, ist
unbedingt notwendig und muf8 das Riickgrat des Ge-
setzes bilden.

7. Notwendig ist auch das Verbot der Beifilgung von
Anpreisungen sowie von Heilanzeigen und jede markt-
schreierische Reklame. Eine Ankiindigung in Zeitungen,
Zeitschriften usw., die dem Publikum zugénglich sind, ist
our gestattet, wenn der Hersteller den biindigen Nach-
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weijs erbringen kann, dal das Mittel ausreichend klinisch
erprobt ist. Im iibrigen miissen die Ankilndigungen
dauernd iiberwacht werden.

8. Die Arzneispezialititen diirfen nur durch die
Apotheken abgegeben werden. Die bestimmte stark
wirkende Stoffe enthaltenden, duflerlich besonders zu
kennzeichnenden Priparate diirfen dort nur auf arzt-
liches Rezept hin verabfolgt werden. Eine Ausdehnung
des Arzneimittelhandels auf Drogerien, Parfiimerien und
Kolonialwarengeschifte liegt nicht im Interesse des
arzneibediirftigen Publikums,

9. Die Einrichtung einer Priifungsbehdrde ist zwar
mit erheblichen Kosten verkniipft, mufl aber im Interesse
des Volkswohls gefordert werden. Wenn nétig, konnten
die Hochschullaboratorien mit herangezogen werden.

Aber die Schwierigkeit gerade dieses Punktes soll
nicht verkannt werden. Begegnet schon die Analyse
eines Pridparates auf seine chemischen und pflanzlichen
Bestandteile manchmal uniiberwindlichenSchwierigkeiten,

so bedarf es oft jahrelanger Studien, um die Wirksamkeit
am Menschen zu erproben. Auf solche Priifungen kann
sich aber keine Behorde einlassen. Es wire indessen
schon ein groSer Erfolg, wenn durch das Damokles-
schwert der jederzeit drohenden Untersuchung erreicht
wiirde, daB die falsch deklarierten und die offensichtlich
schwindethaften Préparate ausgemerzt wiirden. Die Un-
tersuchungskosten eines beanstandeten Priparates hitte
natiirlich neben den durch das Gesetz verhédngten Strafen
der Hersteller zu tragen.

Weite Kreise unseres Volkes sehen mit Erwartung
den kommenden Verhandlungen iiber die Gesetze zur
Bekdmpfung der Kurpfuscherei und des Spezialitiiten-
unwesens entgegen. Die gewissenhafte chemisch-phar-
mazeutische Industrie, die Arzteschaft und die Apotheker
sollten bei gegenseitigem Entgegenkommen Hand in
Hand arbeiten, um im Interesse unserer schwer er-
schiitterten Volksgesundheit Gesetze schaffen zu helfen,
fir die uns kommende gesundere Generationen
Dank wissen werden. [A.53.]

. Zur Chemie des Rutheniums.

Von Privatdozent Dr. F. Krauss, Braunschweig.
(Eingeg. 20. Mirz 1928.)

Die Grundlagen der Chemie des Rutheniums, die
seit langen Jahren sicher aufgebaut erschienen, sind in
letzter Zeit dadurch erschiittert worden, daB in-
folge von Unstimmigkeiten und Widerspriichen in
neuen Verdffentlichungen die bisherigen Ansichten iiber
die Wertigkeit des Rutheniums in wichtigen Verbindun-
gen angezweifelt worden sind.

Vor der Diskussion der neu aufgeworlenen Fragen
erscheint es notwendig, die Arbeiten iiber drei
verschiedene Gebiete aus der Chemie des Rutheniums
gemeinsam zu besprechen: das Verhalten des
Ruthenium (VII[)-Oxydes gegentiber Halo-
genwasserstoffsiuren (Salzsdure), die
Halogeno(chloro)-Verbindungen des Ru-
theniums und die Reduktion der Verbin-
dungen des dreiwertigen Rutheniums
undderenLdsungen.

L

Wohl war schon Claus?) Joly?*), Howe?) und
Gutbier?) bekannt, daf Salzsdure aut Ruthenium-
(VIII)-oxyd einwirkt, doch gebiihrt H. Re my?) das
Verdienst, die sich zum Teil widersprechenden An-
sichten gekldrt zu haben. Er gibt bei Gelegenheit einer
analogen Arbeit iiber das Osmium(VIII)-oxyd an, daf
das Ruthenium(VIII)-oxyd von konzentrierter Salzsdure
gelést wird und hierbei in die dritte Wertigkeitsstufe
iibergeht, ohne allerdings nihere Angaben zu machen.

In Vereinfachung der Versuchsanordnung von
Remy, der das beim Behandeln von Ruthenium-
(VIII)-oxyd mit konzentrierter Salzséiure frei werdende
Chlor mit Hilfe eines Gasstromes durch Kaliumjodid-
losungen saugte, dann das Jod mit Thiosulfat titrierte
und daher eine gréBere Apparatur bendtigte, schlugen
F.Krauss und H. Kiikenthal?®) vor, die gelbe, nicht
geschmolzene Form des (VIII)-Oxydes®) in einem
Gefdfl zu losen, mit konzentrierter Salzsidure in Reaktion
zu bringen und, wie angegeben, zu titrieren.

Ruffund Vidic®),sowieKraussund Kiiken-
thal®) benutzen diese Reaktion zur Bestimmung der

Wertigkeit des (VI1I)-Oxydes. Die Erstgenannten finden, -

daf beim Behandeln dieser Verbindung mit Chlor-, Brom-

und Jodwasserstoffsiiure im ganzen eine Reduktion um
fint Wertigkeitsstufen eintritt, sich also Ru'l! bildet, beim
Obergang iiber Ru!v aber ein Haltepunkt eintritt.
Weiterhin wird ein Verfahren zur Titration der Ruthe-
niumverbindungen niederer Wertigkeitsstufe mit Ka-
liumpermanganat in alkalischer Ldsung angegeben, das
bis zur sechswertigen Stufe fiihrt. )

Krauss und Kiikenthal zeigen durch die von
ihnen angegebene obenerwihnte Titration, daB beim
Behandeln mit konzentrierter Salzsiure beim Ruthenat
drei, und beim (VIII)-Oxyd fiinf Aquivalente Chlor in
Freiheit gesetzt werden.

Ferner stellen sie aus dem Reaktionsprodukt Penta-
chlorosalze, Ruthenium(IlI)-hydroxyd und Ruthenium-
(I1I)-chlorid her, spéater®’) auch das (I1I)-Bromid, so dafl
anzunehmen ist, daf das Ruthenium in der dreiwertigen
Stufe vorliegt, in der Verbindung RuO. also acht-
wertig ist.

In neuester Zeit berichtet H o we?8t), dal es ihm
nicht gelungen sei, durch die besprochene Titration
reproduzierbare Werte zu erhalten, wihrend Crowell
und Jost®) die Angaben von Ruff und Vidic?),
sowie Krauss und Kitkenthal?) bestitigen.

II.

Die ersten Arbeiten iiber die Chloroverbin-
dungendesRutheniumsstammen von Claus?),
W. Gibbs?), A. Joly?), Jas Lewis Howe?),
Lind®), Antony und Lucchesi®), sowie Mio-
latiund Tagiuri?).

Eingehend berichtet weiterhin H o w e ®) iiber seine
Versuche. Er erhielt aus Ruthenium(VIII)-oxyd und
Salzséiure nach Hinzugabe von Alkalichloriden Verbin-

1
dungen vom Typus Me;[RuClsH,0], bei Verwendung von
wenig Salzsdure und viel Alkalichlorid Salze des Typus

1

Me:[Ru0,Cli], die beim Kochen in die Komplexe
1

Me:[RuCle] {ibergehen. Spéter berichtet H o w e ®) iiber

1

Verbindungen der Form Me:[Ru(OH,)Cls], hergestellt

durch Kochen der bisherigen Ausgangsldsung mit Alko-
17*





